
~  Förde Cup 2017 – Auf hoher See!  ~ 
 

 

„Unsere Geschichten sind so unglaublich, dass alle denken, 

wir hätte sie erfunden. Stimmt aber nicht.“ 
 

Ahoi ihr Landratten und Fischköppe! Seid ihr bereit für 

Hammerhaie, Meutereien, Meerjungfrauen und Rum? Tollkühn 

ist euer zweiter Name und Abenteuerlust ist euer ständiger 

Begleiter? Dann heuert bei uns an! Gesucht werden Seemänner, 

Matrosen, Kapitäne und Trunkenbolde, die mit uns vom 

16.06. – 18.06.2017  
in See stechen! 

 

Auf See passier’n die dollsten Dinge. Damit wir gut auf die kommenden Abenteuer 

vorbereitet sind und sich kein Klabautermann im Seemannsgarn vertüddelt, müssen die 

Rollen an Bord gut verteilt sein. 
 

Zeitlicher Ablauf des Törns: 
 

  Einlaufen in Kiel! 

Freitag, 16.6.2017 
 

ab 15 Uhr   Einklarieren und Aufbau der eigenen Kojen  

(Zelt, Hängematte und Gedöns müssen mitgebracht werden: 

Messer, Gabel, Licht stellen wir auch diesmal nicht!) 

15:00 – 21:00  Klönschnack an Bord und ab in die Takelage (Einspringen) 
 

Volle Kraft voraus! 
Samstag, 17.06.2017 

 

9:00 – 10:30  Seemannsfrühstück & Anmeldung zur Musterung 

9:00 – 11:00  Aufwärmen 

10:30    Springerbörsenschluss & Kampfrichterbesprechung 

11:00 – 14:00  In See stechen! (Plichten) 

15:00 – 17:30  Schiffe versenken! (Küren – Maritimes Thema) 

18:00 – 19:00  Klar Schiff machen & Ordensverleihung 

ab 20:00   Deftige Seemannskost und gemütliches schwofen  

   wahlweise eine flotte Sohle auf die Planken schmettern! 



Anker lichten! 
Sonntag, 18.06.2017 

9:00 – 10:00  Seemannsfrühstück  

& danach verlassen die Ratten das sinkende Schiff! 
 

Nu ma Tacheles! 
Auf eurem ersten Törn müsst ihr euch gleich zwei Mal beweisen. Zeigt uns bei Fahrtantritt, 

ob ihr euch als blinder Passagier eine billige Überfahrt ergaunert, als Matrose euer Brot 

ehrlich verdient oder als erfahrener Seebär die Mannschaft schikaniert. In Gruppen vier 

Ebenbürtiger wird die Sichtung durchgeführt. 

Nach entbehrlichen Wochen auf See kommt die große Stunde zweier Kanoniere die 

feindlichen Galeeren im Getümmel auf See zu versenken. Natürlich schaffen sie dies nicht 

ohne ihre Crew auf dem Schiff. 

Zeigt uns, was in euch steckt, wenn wir... 
 

In See stechen! 
(Pflichten, 4er-Syncron) 

 

Blinder Passagier (1. Pflicht) 
Hocke 

Sitz 

Bauch 

Stand 

Grätsche 

Ganze Schraube 

Bücke 

Halbe Sitz 

Halbe Sitz 

Halbe Stand 

Matrose (2. Pflicht) 
Rücken 

Ganze Schraube zum Rücken 

Halbe Stand 

Halbe Schraube 

Ganze Schraube 

Hocke 

Halbe Bauch 

Stand 

Bücke 

C vw/rw 



Echter Seebär (3. Pflicht) 
¾ rück/vor 

Cody /Baby Fliffis 

Grätsche 

Ganze Rücken 

Halbe Stand 

Ganze Schraube 

Hocke 

C 

Barani 

A 

 

Wer seinen Job so richtig gut macht, wird die Anerkennung der Maate mit Sicherheit 

gewinnen. Sie achten auf sorgfältige Ausführung und Teamgeist. Dabei sind ihnen 

die Punkte Synchronität und Sicherheit besonders wichtig. Im Nachhinein werden 

Noten von 1-10 vergeben. Ihr wollt doch sicher Ruhm und Ehre ernten, nicht wahr? 

Jeder von euch wird nach seinen persönlichen Leistungen während der Überfahrt 

bzw. seiner Haltung beurteilt sowie im Team mit den anderen Kameraden an Bord. 

Entscheidend ist aber trotz allem der Teamerfolg, Alleingänge kommen nicht gut an. 

Die Offiziere halten sich hierbei an folgenden Leitfaden zur Bewertung der 

Arbeitsmoral: 
 

„Je ein Offizier für zwei benachbarte Geräte, d.h: 
 

• Offizier 1 für Geräte A und B 

• Offizier 2 für Geräte B und C 

• Offizier 3 für Geräte C und D 

• Offizier 4 für Geräte D und A 
 

Ist auf zwei beliebigen benachbarten Geräten die Synchronität nicht mehr gegeben, 

wird die Synchronität aller Teammitglieder nur bis zu dem vorherigen Sprung 

gewertet. Die Haltung der einzelnen Turner ist ab diesem Moment ebenfalls hinfällig. 

So verhält es sich auch, wenn ein Turner die Übung nicht oder nicht korrekt beendet. 

Allerdings wird die Möglichkeit eines Zweitversuchs unter Punktabzug von 1 

Strafpunkt pro Teammitglied gegeben. Alle Noten werden addiert, es gibt keine 

Streichnote. Die maximale Wertung in der Pflicht ist demnach: 
 

4 x Haltung (40 Punkte) plus 4 x Synchronität (40 Punkte) ergibt: 80 Punkte" 

 



Schiffe versenken! 
 

Beim Schiffe versenken können sich die blinden Passagiere, Matrosen und 

Seemänner und -frauen, sowie der Rest der Crew an der Vernichtung der feindlichen 

Flotte beteiligen. Wie ihr eure Gegner platt macht, ist allein eurer Kreativität 

überlassen. Überrascht uns! 
 

Die Bewertung der Offiziere wird von den Ideen und der Ausführung auf dem 

jeweiligen Schlachtfeld abhängen. Die Bewertungskriterien sind wie folgt: 
 

"Haltung der Seeleute (KR1+2), Synchronität (KR3) und Schwierigkeit (KR4). 

Weiterhin werden die Musik (KR5), die Kostüme (KR6), die Publikumswirkung 

(KR7) und die Kreativität des Schlachtfeldes (KR8) mit jeweils einem Höchstwert 

von 10 Punkten (insgesamt: 80 Punkte) gewertet." 
 

Auch die Seemannslieder zur Untermalung des Spektakels auf See sind von der 

Besatzung frei wählbar und sollten auf einem U-Boot-Stick mitgebracht werden, um 

unangenehme Pausen und Ärger mit den Technikern zu vermeiden. 

 

Anfahrt zum Überseekai: 
 

...mit der Postkutsche, dem Drahtesel oder Huckepack: 

Eine Wegbeschreibung ist zu finden in der Universalschatzkarte eurer Wahl: 

 

Uni-Sportstätten 

Olshausenstr. 74 

24118 Kiel  
 

...mit der Bahn: 

ab Kiel Hauptbahnhof bis Haltestelle Unisportstätten mit den Buslinien 

• 61 (Richtung Suchsdorf/Rungholtplatz) 
• 62 (Richtung Projensdorf/Woltersweg) 

• 60S (Richtung Botanischer Garten) 
• 50 (Richtung Botanischer Garten) 
• 81 (Richtung Botanischer Garten) 

 
 

Noch nie auf’m Schiff angeheuert? Macht nix, auch Seeleute fallen mal ins Wasser! 

Es geht rein um den Spaß an der Freude! 



Anmeldung zum Törn: 
 

Um euch die Überfahrt zu sichern, schickt eure Anmeldung bis zum 28.5.2017 an 

Trampolin.Kiel@gmx.de 

Kontakpersonen unsererseits, falls weitergehende Fragen bestehen: 

Ulrike Schröder (Tel: 0160-95656412) 

Julia Langer (Tel: 0176-32578271) 
 

Zur Anmeldung bitte folgende Angaben machen: 
 

• Universität 

• Name und Teilnehmerzahl des Teams 

• Name der jeweiligen Kontaktperson (Beauftragter mit Tel-Nummer) 

• Pro Team mindestens einen Kampfrichter 

• Anzahl der vegetarischen/veganen Seeleute 

• Verbindliche Angaben für die Uniformen: 

Jogger, Vorschau wird separat gesendet, Grau mit blauem Druck 

• Größen S - XXL für je 15 € 
 

WICHTIG: Bestellung muss mit der Wettkampfanmeldung erfolgen! Verkauf vor Ort 

ausschließlich der vorbestellten Jogger. Eine Nachbestellung ist möglich  

mit zusätzlich anfallenden Versandkosten. 
 

Die Beitragszahlung sollte im Voraus spätestens bis 04.06.2017 geschehen und 

eure Meldung das Datum der Überweisung beinhalten. 

Um bei dem Spektakel dabei zu sein, fällt die Summe von 30€ (Schlachtenbummler: 
22€) an. Enthalten ist Frühstück (samstags & sonntags – jeweils 6€), Party am 

Samstagabend (10€) und Meldung für den Wettkampf zum tapfersten Seemann (8€). 
 

Kontodaten 

Inhaber: Markus Waurisch 

Institut: Kieler Volksbank eG 

IBAN: DE45 2109 0007 0064 6843 00 

BIC: GENODEF1KIL 

Betreff: Förde Cup 2017 Uniname 

 

Haftungsausschluss  

Die Teilnahme am FördeCup findet auf eigene Gefahr statt. Wir haften nicht für 

Schäden jeglicher Art während der Teilnahme am Fördecup 2017!  



Förde Cup 2017 – Jogger 

(Nur grobe Vorschau, noch nicht vollendete Finalversion ;) ) 

 
 

 


